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1.Календарные периоды учебного года 

     1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2021 года. 

     1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 25 мая 2022 года. 

     1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов
2
: 25 мая 2022 года. 

     1.3. Продолжительность учебного года: 

                     10-й класс – 34 учебные недели; 

                     11-й класс – 34 учебные недели без учета государственной  

                                           итоговой аттестации (ГИА) 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

     2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях 

10-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2021 02.11.2021 9 45 

                                           
1
 Разработана в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 
2
 Для обучающихся выпускных 11-х классов 2021-2022 учебный год длится до завершения итоговой 

аттестации и заканчивается в соответствии с ГИА, которое ежегодно утверждает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки. 

mailto:gimn@mail.ru


II четверть 11.11.2021 29.12.2021 7 35 

III четверть 11.01.2022 24.03.2022 10 (3 дн.) 53 

IV четверть 04.04.2022 31.05.2022 8 (2 дн.) 42 

Итого в учебном году 35 175 

 

11-й класс
3
 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2021 02.11.2021 9 45 

II четверть 11.11.2021 29.12.2021 7 35 

III четверть 11.01.2022 24.03.2022 10 (3 дн.) 53 

IV четверть 04.04.2022 25.05.2022 7 (2 дн.) 37 

Итого в учебном году (без учета ГИА) 34 170 

 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 03.11.2021 10.11.2021 8 

Зимние каникулы 30.12.2021 10.01.2022 12 

Весенние каникулы 25.03.2022 03.04.2022 10 

Летние каникулы 01.06.2022 31.08.2022 92 

Праздничные дни 3 

Выходные дни 67 

 

11-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 03.11.2021 10.11.2021 8 

                                           
3
 Для обучающихся выпускных 11-х классов 2021-2022 учебный год длится до завершения итоговой 

аттестации и заканчивается в соответствии с ГИА, которое ежегодно утверждает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки. 

Класс Аудиторная 

недельная 

нагрузка по 

СанПиН 

1.2.3685-21 

в часах 

Планируемое 

количество 

недель за 

учебный год 

Всего часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный 

год 

Фактическое количество 

недель/учебных дней за 

2021-2022 учебный год 

Фактически 

часов 

аудиторной 

нагрузки на 

2021-2022 

учебный год 

Всего 

недель 

Всего 

недель 

и дней 

Всего 

учебных 

дней 

10 34 35 1190 35 35 175 1190 

11 34 34 1156 34 34 170 1156 



Зимние каникулы 30.12.2021 10.01.2022 12 

Весенние каникулы 25.03.2022 03.04.2022 10 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 75 

Выпускной вечер (вручение аттестатов о 

СОО) 

Регламентируется приказами Министерство 

просвещения РФ, Департаментом 

образования, науки и молодежной политики 

Воронежской области 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Продолжительность учебной недели 10-11 классы – 5 дней 

Максимальный объем учебной нагрузки в 

неделю 

10 классы – 34 часов  

11 классы – 34 часов  

Максимальный объём учебной нагрузки в 

год 

5 классы – 1156 часов  

6 классы – 1156 часов  

Урок (минут) 45 минут 

Перемены (минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям 

Сменность занятий Одна смена 

Учебные периоды Учебные четверти 

Продолжительность каникул В течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не 

менее 8 недель 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

10 класс 11 класс 

Урочная 34 34 

Внеурочная
4
 1 1 

 

 

5. Организация урочной деятельности 

 

№ Время 

10 – 11-е классы 

1 8.30 – 9.15 

Перемена 9.15 – 9.30 

2 9.30 – 10.15 

Перемена организации 

питания 

10.15 – 10.30 

3 10.30 – 11.15 

Перемена 11.15 – 11.30 

4 11.30 – 12.15 

                                           
4
 Регулярные формы внеурочной деятельности 



Перемена 12.15 – 12.35 

5 12.35 – 13.20 

Перемена организации 

питания 

13.20 – 13.30 

6 13.30 – 14.15 

Перемена 14.15 – 14.25 

7 14.25 – 15.10 

Перемена 15.10 – 15.15 

8 15.15 – 16.00 

 

6. Организация внеурочной деятельности 

 

     В соответствии с требованиями ФГОС, а также в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей и интересов обучающихся, ООП СОО МБОУ 

«Нижнедевицкая гимназия» реализуется, в том числе, и через внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов в соответствии с Планом 

внеурочной деятельности  (Приложение к ООП СОО). 

     План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности ООО (до 

700 часов за два года обучения, в год не более 350 часов) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей гимназии (в том числе за счет сетевого 

взаимодействия с другими образовательными организациями, организациями 

дополнительного образования). 

     В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности тематических лагерных смен и школ. 

     Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества 

часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, 

может изменяться. 

     Реализация программ внеурочной деятельности (регулярной) 

осуществляется: 

 не ранее 20 минут после окончания урочной деятельности (в 10-11 классах 

возможно проведение в субботу по индивидуальному графику); 



 с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (ЭО и ДОТ). 

 

7. Организация промежуточной аттестации 

 

     Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 11 апреля 

2022 года по 20 мая 2022 года без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 

 

№ 

п/п 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

1 Русский язык  

Родной язык 

Сочинение по проблеме, 

сформулированной в тексте 

Сочинение по проблеме, 

сформулированной в тексте 

2 Литература Сочинение на одну из 

предложенных тем 

Сочинение на одну из 

предложенных тем 

3 Иностранный язык Комплексная контрольная 

работа (аудирование, 

чтение, письмо) 

Комплексная контрольная 

работа (аудирование, чтение, 

письмо) 

4 История Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

5 Обществознание 

Экономика 

Право 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

6 Математика Контрольная работа в 

форме ЕГЭ 

Контрольная работа в форме 

ЕГЭ 

7 Физика Контрольная работа Контрольная работа 

8 Химия Контрольная работа Контрольная работа 

9 География Контрольная работа Контрольная работа 

10 Биология Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

11 ОБЖ Тест Тест 

12 Астрономия Контрольная работа Контрольная работа 

13 Физкультура Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

8. Государственная итоговая аттестация 

     Сроки проведения государственной итоговой аттестации (ГИА) для 

обучающихся 11-х классов устанавливаются приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации, Департаментом образования, науки и 

молодежной политики Воронежской области. 

 

9. Режим работы в каникулярный период осуществляется в соответствии с 

Планом занятости обучающихся в период каникул, размещенным на 

официальном сайте гимназии. 

 



10. График дежурства учителей и администрации МБОУ «Нижнедевицкая 

гимназия», в том числе в праздничные дни, утверждается приказом 

директора. 


